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CLINICAL RESEARCH STUDY

Automated External Defibrillators Delivered by Drones to
Patients With Suspected Out-of-Hospital Cardiac Arrest
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Center for Resuscitation Science Karolinska Institutet, Sweden 2020
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Hjartstopp utanfor sjukhus

= Ca20 hjartstopp utanfor sjukhus i Sverige
varje dag !

= 71% i hemmet 2
= 30-dagars 6verlevnad 10% 2

= Varje minut utan behandlmg minskar chansen
till overlevnad med 7-10% 3

= Tid till ankomst for ambulans i median 12 min
(2020) !

= Tid till defibrillering 11 minuter i median
(2020) !

= Langre tid till ambulansankomst (och
defi nIIermg) = associerat med samre

1. Svenska Hjart-Lungraddningsregistret, arsrapport 2020
Overlevnad 2. Grasner et al. Eureca One. Resuscitation 2016.

3. Valenzuela et al. Circulation 1997

4. Holmén et al. J Am Heart Assoc. 2020
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Defibrillering innan ambulansens ankomst
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Svenska Hjart-Lungraddningsregistret, arsrapport 2019
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Svenska hjartstartarregistret, arsrapport 2020




Bakgrund \;s\\‘“‘ wp

gm Karolinska
Institutet

"i A NO ‘%\Q

Hjartstopp och dronare

=  Fa hjartstartare finns i hemmilj6, de som finns anvands
inte sa ofta (1)

=  Nya metoder for att leverera hjartstartare behovs (2+3)

= European Resuscitation Council guidelines 2021:
"EMS systems should consider the use of technology
such as ... drones ...to deliver AEDs to the site of
cardiac arrest.” 2

= American Heart Association guidelines 2020:
“Preliminary studies of drone delivery of AEDs are
promising. Given the time-sensitive benefit to

defibrillation, this concept and other means for just-in- 1. Sondergaard KB et al. Resuscitation. 2018
. : ” (3 2. Olasveengen TM et al. Resuscitation. 2021
time AED delivery deserve further study.” ) 3. Borg KM, o1 al. Cireufation, 2020
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Teoretiska studier

= For att utvardera den potentiella tidsvinsten vid

anvandning av dronare

= Tar hansyn till bade antal hjartstopp som intraffar
samt ambulansernas framkorningstid

=  Geographic information system (GIS) analyser

= Slutsatser:

- Hijartstartarleverans mha dronare ger en teoretisk
tidsvinst jamfort med ambulanser.

- Semiurbana miljéer har manga kvaliteter som gor
dronarleverans av hjartstartare lampligt.
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High incidence areas

Point_Count

[ 11-5 cases
[16-10 cases

[ 11-100 cases
[ 101-1000 cases
I >1000 cases
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61 drone-areas

Each drone-area:
Circumradius 6 km
Inradius 5.2 km
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S. Schierbeck, et al., Resuscitation 2021
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Simulerade studier

= Genomforbarhet av hjartstartarleverans mha dronare
(simulerat)

- Claesson (Sverige), Cheskes (Kanada), Rosamond (USA),
Rees (UK), Baumgarten (Tyskland)

= Upplevelser hos askadare/lekman
- Sanfridson (Sverige), Zegre-Hemsey (USA)

= Slutsatser

- Att leverera hjartstartare mha dronare ar genomforbart i
simulerade situationer och kan teoretiskt minska tiden till Claesson A, et al., JAMA. 2017
hjartstartaranvandning vid plotsligt hjartstopp.

- Studier som utspelar sig i verkliga och akuta situationer
behovs
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Genomforbarhetsstudie

@ ESC European Heart Journal (2021) 00, 1-10 CLINICAL RESEARCH

European Society doi:10.1093/eurheartj/ehab498 Clinical trials
of Cardiology

Automated external defibrillators delivered
by drones to patients with suspected
out-of-hospital cardiac arrest
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Schierbeck et al, European Heart Journal, 2021
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AED-drones arrived prior to ambulances in 64%,

with a median time benefit of 01:52 minutes g Suspected
(IQR:01:35-04:54) when drone arrived first. OHCA ' 7
\A—«;y e
e G .
<~

_. -
DRONE
-
The median distance to location was 3,1 km In totally 12 drone alerts to suspected OHCA,
(IQR:2,8-3,4). AED-delivery was feasible within AED-delivery was feasible and successful in 11
9 meters (IQR:7,5-10,5) from the location. alerts, 92%. In an additional 61 test-flights the

AED-delivery success rate was 90% (55/61).
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Resultat och slutsats

14 méjliga att 12 take- |11 leveranser 7 fore ambulans

2T inkludera off 92% 64%

39 fall exkluderade pga e _
t.ex. vader, och no-fly Tidsvinst 1 min 52 sec

zones (median)

1 sakerhetslandning

Slutsats
Hjartstartare kan levereras av dronare till personer med
misstankt hjartstopp (92%)

Schierbeck et al, European Heart Journal, 2021
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KNOWLEDGE GAP

Kan dronare leverera hjartstartare fore ambulansens ankomst med kliniskt
relevant tidsvinst?
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Studiedesign

= Syfte
- Utvardera om dronare kan leverera hjartstartare till platsen
for misstankt hjartstopp fore ambulansens ankomst med
kliniskt relevant tidsvinst (>3 min)
= Metod
- Fem hjartstartar-dronare i Vastra Gotaland, kring Goteborg
- Tacker ca 200 000 invanare
- Studieperiod 21-04-2021 to 31-05-2022 (08.00-22.00)
- Helt integrerade med larmkedjan vid misstankt hjartstopp

= Flyger i kontrollerat luftrum, kraver individuellt
godkannande infor varje uppdrag

Sofia.Schierbeck@ki.se S INnnovair =7 2022-11-18 14
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Utfall

=  Karnutfall
- Proportion (%) av hjartstartarleveranser
fore ambulansankomst

- Tidsskillnad (min:sec) i median mellan
hjartstartardronare och ambulans

= Undersokande utfall

- Proportion (%) av uppkopplade
dronarlevererade hjartstartare innan

ambulansankomst

- Proportion (%) av defibrillerade av
dronarlevererade hjartstartare
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Forsta anvandningen av en dronarlevererad
hjartstartare

The NEW ENGLAND JOURNAL of MEDICINE

CORRESPONDENCE

@

Use of a Drone-Delivered Automated External
Defibrillator in an Out-of-Hospital Cardiac Arrest

Sofia Schierbeck, M.D. Leif Svensson, M.D., Ph.D. Andreas Claesson, R.N., Ph.D.
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Utmaningar och framtid

= Vader
= Tillstand och lagar

= Oppettider kontrollerat luftrum/flyga
utanfor kontrollerat luftrum?

= Andra uppdrag for dronare
- Medicinsk utrustning/material

- Drunkning/search and rescue
—> Live-view fran olycksplats
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Drunkning

a) View from beach - 50 m b) View from drone - 50 m
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"Very futuristic and cool!”

- Dr. Owen Hunt (Grey’s Anatomy 2022)
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